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Áreas 1 y 2

 Neuromusculoesquelética   Geriatría   Actividad Física Terapéutica   Deporte

Revisió sistemàtica sobre l'eficàcia d'un programa d'exercici 
terapèutic d'alta intensitat com a teràpia neoadjuvant 
en pacients amb càncer colorectal no metastàsic

 Elisabet Saiz Adan    2.19

Terapia por restricción del flujo sanguíneo combinada 
con estimulación eléctrica neuromuscular sobre el cuádriceps 
de jugadoras de fútbol amateur

 Carlos Fernández Morales    2.20

Estudi de factors pronòstics en la fasciopatia plantar crònica 
tractada amb ones de pressió radial

 Mariano Yeste Rodríguez    1.1

Retos: Intervenció personalitzada i canvi de comportament 
en activitat física en supervivència de càncer de pulmó 
amb tractament en immunoteràpia: estudi pilot

 Mireia Daura i Vidal    2.1

¿Pueden los tests clínicos predecir la eficacia relativa 
de la terapia manual y el ejercicio específico cervical 
en personas con dolor cervical crónico inespecífico?

 Iker Villlanueva Ruiz    1.11

Efectivitat d'una intervenció fisioterapèutica grupal des  
d'Atenció Primària en la millora de la salut i les capacitats 
físiques en persones amb lumbàlgia crònica

 Sheila Diaz Ejarque    2.9

Relación biomecánica entre la flexión del tronco y la apertura 
bucal en población sana

 Laura Menés Fernández    1.5

Mejoras funcionales en el adulto mayor:  
el papel del ejercicio físico previo a la rehabilitación

 Alexandra Manzano Carvajal    1.15

Anàlisi de les diferències de derivació i adherència  
a un Programa de Rehabilitació Cardíaca amb consciència  
de gènere

 Cristina Marín Marfil    2.13

Cas clínic: síndrome del popliti

 Oriol Palomino García    1.3

Evaluación biopsicosocial sobre el estado de salud  
de pacientes diagnosticados de espondiloartritis axial

 María Ángeles Cardero Durán    2.3

Efecto de una intervención multicomponente  
en los cuidadores no profesionales

 Eduard Minobes Molina    1.13

Perspectivas de las personas con cáncer sobre la adherencia 
y el sistema de prescripción de ejercicio terapéutico  
del Servicio de Orientación en Fisioterapia

 Almudena Medina Rincón    2.11

Efectes de l’exercici terapèutic amb punter làser en la 
funcionalitat dels pacients amb cervicàlgia en Atenció Primària

 Anna Bonavila Cugat    1.7

Association of Accelerometer-Measured Physical Activity 
and Sedentary Behavior with Unplanned Hospitalization 
in Older Adults: a 6-year longitudinal study

 Joan Ars Ricart    1.17

Efectes de la realitat virtual sobre la convergència ocular 
i l’equilibri: estudi quasiexperimental

 Sergio Gómez Doctor    2.15

Effectiveness of Shockwave Therapy versus Exercise 
Therapy in People with Rotator Cuff Calcific Tendinopathy: 
Preliminary Results of a Randomized Clinical Trial

 Iván Caballero Pozo    1.9

Beneficis d'un programa de prehabilitació online en pacients 
amb obesitat mòrbida i candidats a cirurgia bariàtrica

 Sandra Torrell Vallespín    2.7

Innovació digital en rehabilitació: Experiència  
amb telerehabilitació al Consorci Hospitalari de Vic

 Raül Doblas Jodar    1.19

Intervenció grupal del fisioAPiC en gonàlgia i coxàlgia

 Giulia Suñol Solé    2.17

Análisis de la especificidad de la maniobra de diferenciación 
estructural en los tests neurodinámicos del nervio mediano 
y del nervio ciático - Estudio cadavérico

 Elena Bueno Gracia    1.2

Determinació de la intensitat d’exercici durant les activitats 
de la vida diària en població sana: model VILPA  
(Vigorous Intermittent Lifestyle Physical Activity)

 Mireia Daura i Vidal    2.2

Fisioteràpia en PADES, una necessitat

 Marta Llovera Solanas    1.12

Efectivitat d'una intervenció multicomponent basada en 
exercici físic, nutrició i cronobiologia per millorar les conductes 
de moviment i la condició física en persones amb fibromiàlgia 
i síndrome de fatiga crònica (Sincronitza+)

 Carme Martín Borràs    2.10

"Up to date” sobre el lliscament del sistema nerviós a partir 
del moviment articular mitjançant ecografia

 Joan Arderiu Campdelacreu    1.6

Efectos de la Neuromodulación percutánea ecoguiada 
(U-NMP) en los nervios glúteos sobre la fuerza y la potencia 
en patología crónica de rodilla: un estudio piloto controlado 
aleatorizado a simple ciego

 Francesco Sartori    2.5

Implementación del programa Otago en la prevencion de 
caídas en usuarios de centros residenciales durante 6 meses

 Roberto Peón García    1.16

Eficàcia del tractament de fisioteràpia de l’Escola de Prevenció 
de Caigudes de l’Hospital d’Atenció Intermèdia Francolí  
de Tarragona. Estudi descriptiu transversal retrospectiu

 Mar Grasa Sánchez    2.14

Eficacia de la punción seca sobre la marcha y el equilibrio 
de personas adultas post ictus: una revisión bibliográfica

 José Javier López Marcos    1.4

Eficacia del ejercicio de alta intensidad en personas  
con dolor lumbar crónico: una revisión sistemática

 Luciano Fenández Lorenzo    2.4

Programa de intervención comunitaria "Envejece activamente" 
en población adulta

 Paula Isla Soria    1.14

Evaluación de la adherencia a las pautas de ejercicio terapéuti-
co en personas con cáncer: estudio descriptivo del Servicio de 
Orientación en Fisioterapia

 Almudena Medina Rincón    2.12

Influence of hip flexion angle on strength assessment 
of hip rotator muscles-observational study

 María Figueroa Mayordomo    1.8

Actividad del cuádriceps y del glúteo medio durante  
ejercicios de carga estable e inestable en deportistas.  
Un estudio transversal

 Erik García Ribell    2.6

Efectividad de la punción seca en el dolor femoropatelar. 
Revisión bibliográfica

 Cristina Comino De La Fuente    1.18

Intervenció grupal del fisioAPiC en el dolor d'espatlla

 Maria Blasi Piñol    2.16

Distribució de pes corporal en una gatzoneta a diferents 
graus de profunditat en adults joves: estudi observacional 
transversal

 Maria Àngels Axartell Carsi    1.10

Implementación y viabilidad de un programa de actividad  
física terapéutica y nutrición para personas con cáncer: 
programa AFyN

 Herminia García Bernárdez    2.8

Los efectos de correr sobre el disco intervertebral:  
una revisión bibliográfica

 Víctor Millán Marco    1.20

Efectos de una intervención online basada en educación en 
neurociencia del dolor sobre el miedo al parto: ensayo contro-
lado aleatorizado.

 Celia García Lucas    2.18



Pósteres
Áreas 3 y 4

 Deporte   Neurología   Pediatría   Salud pélvica   Dolor

Intensive physical therapy treatment that includes the use 
of robotics in a patient diagnosed with incomplete spinal cord 
injury secondary to barotrauma  –Case Report

 Elena Lozano Cavero    3.9

NATAL KINÉ®: prevención de las cesáreas de urgencia  
y las complicaciones obstétricas

 Ana María Ramos Ramírez    4.9

Screening for Loss of Movement Choices in Full-Time  
Pre-Professional Ballet Dancers using The Foundation Matrix 
to Inform Health of Movement and Identify High-Risk Areas

 Pablo Barreiro Marinho    3.3

Short-term effects of a manual therapy program  
on anxiety and heart rate variability in healthy-children living  
in institutional care

 Carolina Isabel Martins Magro    4.2

Estudio Delphi para la creación de una escala de valoración 
funcional en el paciente neurológico agudo en el ámbito 
hospitalario

 Eduard Badenas Fernández    3.13

El efecto analgésico de la terapia acuática en mujeres  
con fibromialgia

 Sabela Rivas Neira    4.13

Valors de referència del Counter Movement Jump en jugadors 
de bàsquet federats en edat de formació. Estudi transversal

 Claudia Armora Rosich    3.1

Estimulación ecoguiada periférica percutánea sobre  
la espasticidad: Estudio de Caso

 Francesco Sartori    3.20

Una década de investigación sobre ecografía  
en el Síndrome del Túnel Carpiano

 Miguel Malo Urriés    3.11

Efectividad de una intervención educativa en neurociencia  
del dolor sobre las creencias y actitudes relacionadas con  
el dolor lumbar crónico en profesionales de Atención Primaria: 
Ensayo piloto controlado aleatorizado

 Ester García Martínez    4.11

Cambios en el esprint, el salto vertical y la fuerza de cuádriceps 
después de una intervención con terapia Capacitive Resistive 
Electric Transfer. Ensayo clínico aleatorizado a doble ciego

 Màxim Canet Vintró    3.5

Efectividad de las técnicas en fisioterapia del suelo pélvico  
en mujeres con secuelas del cáncer ginecológico:  
revisión sistemática

 Tatiana Silvestre Mamani    4.5

Evaluación del diseño para la adaptabilidad del exoesqueleto 
robótico de extremidades inferiores ABLE® en lesionados 
medulares crónicos: Estudio Piloto y Análisis Comparativo

 Mariona Tolrà Campanyà    3.15

Deficiencia de CPT1C y receptores AMPA: nuevas perspectivas 
en la nocicepción

 Javier Picañol Párraga    4.15

Variabilidad de la frecuencia cardíaca en la lesión medular

 Gabriel Colom Ribas    3.7

Ser madre en el Senegal rural: reeducación de la fístula  
obstétrica - caso clínico

 Ana María Ramos Ramírez    4.7

Equilibrio en movimiento. Abordaje del consumo crónico  
de alcohol, a través de la fisioterapia

 Socorro Soriano García    3.17

Educación y ejercicio en adultos con dolor lumbar persistente. 
Ensayo clínico aleatorizado

 Lidia Vicente Pérez    4.17

Implementació de la telerehabilitació respiratòria en pacients 
amb ELA

 Andrea Morgado Pérez    3.19

Análisis de la correlación entre la percepción del paciente,  
la actividad electromiográfica y las escalas específicas para 
evaluar la espasticidad en personas con ictus: estudio  
de pruebas diagnósticas

 Miguel Carrasco Guerrero    3.10

En defensa de la complejidad: perspectivas críticas  
en la neurociencia del dolor

 Javier Picañol Párraga    4.10

Efficacy of a supervised program to improve adherence 
to a stretching program: a randomized controlled trial

 Judit Asensio Rodríguez    3.4

Efectivitat de l’activitat física en el rendiment acadèmic  
d’infants de l’Educació Primària. Revisió bibliogràfica

 Clàudia Gil i Martín    4.3

Transposicions nervioses i/o tendinoses per a la millora de la 
funcionalitat del membre superior en tetraplegia

 Raquel Lezcnano Herradon    3.14

En defensa de la complejidad: perspectivas críticas  
en la neurociencia del dolor

 Javier Picañol Párraga    4.14

Valors normatius de la rotació d'espatlla a 90º i 45º d'abducció 
en tennistes: estudi transversal

 Maite Terré Pascuet    3.2

Diseño y validación del sistema de clasificación de  
la función respiratoria para niños/as con parálisis cerebral  
y/o discapacidad intelectual profunda con múltiples 
discapacidades asociadas

 Sergi Nogués Orté    4.1

Comparación de la Resonancia Magnética con el  
Electrodiagnóstico en la Evaluación de la Radiculopatía  
Lumbosacra en Pacientes con Sospecha Clínica de la Patología

 Alberto Montaner Cuello    3.12

Health and social characteristics of geriatric caregivers in Spain 

 Mireia Campoy Vila    4.12

Screening for Loss of Movement Choices in Full-Time  
Pre-Professional Ballet Dancers using The Foundation Matrix 
to Inform Health of Movement and Identify High-Risk Areas

 Pablo Barreiro Marinho    3.6

Efectividad de un programa de educación de suelo pélvico  
en pacientes sanos. Revisión bibliográfica

 Cristina Díaz Colado    4.6

Teràpia d’entrenament cognitiu sensitivomotor  
en persones que han patit un ictus: revisió sistemàtica

 Sandra Rierola Fochs    3.16

Efectivitat de l’educació en neurociències del dolor  
en persones adultes amb dolor cervical persistent.  
Revisió sistemàtica

 Iván Palahí Calsina    4.16

Análisis del perfil profesional de la fisioterapia neurológica 
en España en 2023: resultados de una encuesta nacional

 Selma Peláez Hervás    3.8

Fisioterapia terapeuticoeducativa en el dolor y la movilidad 
abdominopélvica en una mujer con endometriosis: caso clínico

 Laura Fuentes Aparicio    4.8

Uso de la punción seca profunda para el abordaje  
de la espasticidad en pacientes que han sufrido un ictus

 Roger Rifà Arumí    3.18

Importancia de añadir terapia manual específica a la columna 
cervical superior para optimizar los efectos del entrenamiento 
en pacientes con cervicalgia crónica y restricción cervical 
superior. Ensayo clínico aleatorizado controlado

 Jacobo Rodríguez Sanz    4.18

¿Es válido el modelo anatómico para examinar las técnicas  
de terapia manual ortopédica? Estudio descriptivo transversal 
in vivo e in vitro

 Carlos López Celis    4.19

Viabilitat de l’aplicació de l’exercici terapèutic individualitzat 
amb vibració focal per millorar paràmetres de salut  
en l’envelliment: estudi pilot

 Sergi Rodríguez Rodríguez    4.20

Fiabilidad del sistema de clasificación de la función respiratoria 
en niños/as con parálisis cerebral y/o discapacidad intelectual 
profunda con múltiples discapacidades asociadas

 Sergi Nogués Orté    4.4



Pósteres
Áreas 5 y 6

 Dolor   Otros   Respiratoria

Efectos de la relajación diafragmática sobre la calidad de vida  
y la ansiedad en pacientes con enfermedad por reflujo  
gastroesofágico: Ensayo clínico aleatorizado

 Isabel Martínez Hurtado    5.19

Pronòstic funcional de pacients d'edat avançada amb i sense 
demència en un centre d'atenció intermèdia

 Ester Bermúdez Gómez    5.9

Relación entre mochilas escolares y dolor musculoesquelético 
en niños de 8 a 10 años: un estudio observacional, transversal 
y analítico

 Tania López Hernández    5.3

Fisioterapia respiratoria en pacientes con lesión medular 
completa motora

 Teresa Alcalá Gil    6.3

Identificación y valoración de deficiencias y limitaciones 
funcionales relacionadas con el cáncer en una entidad del 
tercer sector

 Herminia García Bernárdez    5.13

El tratamiento de fisioterapia en el síndrome facetario lumbar. 
Una revisión bibliográfica

 Manuel Casado Serrano    5.1

El área muscular del plano abdominal como indicador  
de una tos más eficaz

 Natalia Domínguez Sanz    6.1

UZ qTool como herramienta de valoración ecográfica  
cuantitativa del tendón rotuliano

 Miguel Malo Urriés    5.11

¿Por qué me duele? Creencias sobre la causa del dolor  
en población pediátrica

 Laura Menés Fernández    5.5

User-centred design of a personal-use exoskeleton  
for individuals with spinal cord injury to perform skills for 
home and community environments

 Mark Wright    5.15

Efectos de un programa de prehabilitación que incluye  
educación en dolor, en la recuperación a corto plazo  
de pacientes intervenidos por radiculopatía lumbar:  
estudio piloto

 Maria Dolores Arguisuelas Martínez    5.7

Eficacia de la Fisioterapia en pacientes de cuidados paliativos

 Mª Desamparados Hurtado López    5.17

Impacto de la Fisioterapia prequirúrgica sobre las secuelas 
físicas derivadas de la cirugía del cáncer de mama

 Irene Campos Varela    5.20

Efectos de un programa multimodal de rehabilitación  
domiciliaria en la fractura de fémur

 Jordi Joan Gómez Tomás    5.10

Exposició al dolor i Imatge Motora Graduada per la Síndrome 
de Dolor Regional Complex-1. Estudi de viabilitat

 Jordi Alcaide Altet    5.4

Equivalence and reliability of the paper-based and electronic 
questionnaires for assessing  xerostomia in patients with head 
and neck cancer: a randomized crossover trial

 Noelia Galiano Castillo    5.14

Efectos de la vibración focal en los cambios del rendimiento 
deportivo en atletas aficionados: Un ensayo clínico  
aleatorizado a doble ciego

 Màxim Canet Vintró    5.2

Fisioteràpia respiratòria en pacients amb Guillain-Barré: 
Estudi de cohort retrospectiu

 Mihoko Rovira Okamura    6.2

El hombro del nadador: Descripción anatómica ecográfica  
en nadadores y waterpolistas

 Beatriz Arriaga Lecea    5.12

Efectividad de la automovilización del nervio vago sobre  
el dolor en pacientes adultos con dolor lumbar crónico  
no específico: Estudio piloto

 Manuel García San Emeterio    5.6

Adaptación y validación de un cuestionario para evaluar  
el pensamiento crítico en la práctica clínica fisioterapéutica: 
estudio multicéntrico

 Beatriz Hérnández Méndez    5.16

Força, funcionalitat i mobilitat activa de la columna lumbar  
i extremitat inferior en practicants de crossfit amb i sense 
dolor lumbar: estudi observacional

 Estefany Acuña Ramírez    5.8

Immediate Impact of Balneotherapy on Stress, Fatigue,  
Pain, and Quality of Life in Breast Cancer Patients Receiving 
Taxane Chemotherapy

 Noelia Galiano Castillo    5.18


