@ Neuromusculoesqueletica @ Geriatria @ Neurologia ~ Dolor @ Respiratoria @ Miscel-lania @ Activitat Fisica Terapeutica
24 P rogra m a ® Pacient critic @ Universitats ) Altres Logistica @ Salut pelviana Oncologia Comunicacions orals © Vestibular
Divendres, 29 de novembre de 2024 (matf) PO Ponencia TA Taller AL Activitat Ildica
113 14 116 +117 123 124 +125 127 128 129 +130 131 132 11
8:00 Acreditaci6 assistents
9:00 PO Prenent PO Noves perspec- PO Educacid i PO Estabilometria TA Abordatge TA Progressions PO Com podem Comunicacions TA Dispositius
consciencia dels tives en dolor cronic alfabetitzacié en clinica i fisioterapia integral en pacients i regressions en acompanyar la fragi- orals de pressié espira-
valors amb els i neurociencia salut i dolor: expe- vestibular pediatrics amb l'entrenament litat des de la Basale toria positiva en
professionals de la & N. M. Garcla riencia a la comuni- & S. Crucdi cancer de forca pera Stimulation®? Un el drenatge de
rehabilitacié... tat. Catedra Salud & A. Gosende la rehabilitacié concepte per enten- secrecions de I'adult
&) Pujol y Dolor Mélaga & R. Menéndez & E. Céspedes dre i actuar & M. Sabaté
& C. Olivera & Aluque & M. Not
10:00 PO Noves perspec- PO Ciatica per a PO Avencos en la PO La disfagia,
tives de la fragilitat fisioterapeutes: investigaci6 de la un problema que
en gent gran actualitzacions neurodinamica es tracta des de
& M. Terradellas en patofisiologia & M. Shacklock la fisioterapia
i consideracions & M. Bisbe
de maneig clinic
& E. Fondevila
11:00
PO Limpacte de la PO Exercici i fragi- PO L'espatlla de PO Desafiant la PO Fisioterapia TA Anatomia limfa- TA Ciencia del dolor PO Els secrets del Comunicacions TA Com crear
IOAPT i els grups litat en el pacient l'esportista: de complexitat: Estrate- vocal: eines tica de I'extremitat i terapia manual: bruxisme: Una ulla- orals una variabilitat
dinterés nacionals amb dolor cronic la rehabilitacid gies en fisioterapia fisioterapeutiques superior, rellevancia El cervell té un cos da als fonaments beneficiosa en la
en el futur de la fi- & A. Alonso primerenca fins per al pacient per formar equips clinica i calcul & L. Puentedura neurocientifics i la rehabilitacié del
sioterapia aquatica: al return to play amb Sindrome multidisciplinaris de severitat del seva clinica en nens dolor
12:00 situacions actuals... & A. Cools Empenyedor amb foniatres i... limfedema i adults & E. Fondevila
&C. S & A. M. Barrios & C. Expdsito & L. Lopez &T. Lépez
PO No tot és Kegel PO Estem fent tot PO Si creus en els PO Programes PO Fisioterapia en PO P22 AL Revolucio activa:
& A. Saldise el possible per somnis, es faran domiciliaris de fisio- el pacient critic pe- Transforma't amb
reduir el dolor realitat terapia a pediatria. diatric: Programa de I'exercici terapeutic!
cronic? & A Espinosa Neurociéncia i evi- mobilitzacié precog & C. Adillén
& M. Bacelon déncia “Mueve 12"
13:00 & M. C. Lillo & E. Garcfa
Inauguracié

14:00
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Dolor @ Miscel-lania @ Activitat Fisica Terapéutica @ Pacient critic ¢ Fira comercial
Oncologia @ Recerca, Desenvolupament i Innovacié (R+D+l) ~ Comunicacions orals

@ Neuromusculoesquelética @ Pediatria
@ Gestié @ Salut pelviana @ Salut mental

24 Programa

cononés Divendres, 29 de novembre de 2024 (tarda) PO Ponencia TA Taller AL Activitat lidica FC Fira Comercial
113 4 116 +117 123 124 +125 127 128 129+130 131 132 11
15:00
PO Una actualitza- PO Eficacia d'un PO Reimaginar Espai PO Fisioterapia TA Valoracié TA El concepte Jornada Comunicacions TA L'esport, la dona FC Xerrada comer-
ci6 en el tractament programa de I'exercici per al dolor institucional en el pacient critic: subjectiva i objectiva McConnell: 'efecte Doctorands orals i el seu perineu cial a carrec d'’Able
de fisioterapia en prehabilitacié sobre & B. Cormack passat, present de la forga, l'activitat de la posici6 inicial & S. Escola Human Motion
la sindrome de les alteracions mus- i futur fisica i el sedenta- i laimportancia & T. Sénchez
bufeta hiperactiva culoesquelétiques & R. Gosselink risme: de la teoria de descarregar
& L. Calzado postoperatories ala practica el dolor
16:00 en pacients amb & G. Jabardo & J. McConnell
. cancer de mama & M. Campoy
que reben...
& A. Casanovas
PO Actualitzacié PO Valoracié de PO Per que podria PO Entrenament Jornada AL La marxa nordi-
en el tractament neuropatia peri- ser necessari fer de la musculatura Doctorands ca en fisioterapia.
de fisioterapia en ferica induida per alguna cosa ines- inspiratoria en el Beneficis més enlla
dones amb dolor quimioterapia en perada per crear pacient critic de la condicié de
pelvicoperineal fisioterapia les condicions & D. Fernandez marxa. Us dels
& C. Walker & M. C. Lopez necessaries per bastons amb finali-
17:00 al canvi en el dolor tats terapéutiques
: persistent segons afeccions
& T. Beames cliniques prevalents
& R. Donat
18:00 PO De ['angoixa PO P32 PO Aprenentatge Espai pacients TA Mindfulness TA Taller de Jornada Comunicacions TA La via aeria su-
a la llibertat: & G. Paseiro i organisme virtual &E. Mas com a eina per a abordatge integral Doctorands orals perior en pediatria
Empoderament de & A. Goicoechea & E. Farrerons la millora dins de del sol pelvia en ambulatoria: obrim
dones joves amb & L. Pacheco la salut mental en I'Atencié Primaria, un meld!
disparéunia i analisi & E. Sebastian fisioterapia no només incon- & M. Pardas
de l'experiencia & S. Solé tinencia, i el nostre
del tractament de sexe? Aprenentatge
fisioterapia a través de terapia
& A. Abelld grupal
& L. Acosta
& M. Garcia
19:00 PO Sexualitat a PO Conflictes i mi- PO Que és aixo de Jornada
'embaras i el pos- croinestabilitats del I'afrontament actiu Doctorandsa

tpart. Com acom-
panyar des de

la fisioterapia?

& L. Pastor

maluc. Sén tan dife-
rents? Importancia
del reenfocament
del tractament

& P. Rubio

del dolor cronic?
No tot s'hi val
& F. Montero
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Neurologia @ Miscellania @ Activitat Fisica Terapéutica
Fira comercial @ Gesti6 @ Salut pelviana @ Salut mental
Atenci6 Primaria © Craniofacial

" m @ Neuromusculoesquelética @ Geriatria @ Pediatria @ Esport

24 P rogra m a Atenci6 especialitzada @ FTPitch  Logistica

® Recerca, Desenvolupament i Innovacié (R+D+l)

s, DisSabLe, 30 de novembre de 2024 (mati) PO Ponéncia TA Taller AL Activitat lddica FC Fira Comercial
113 14 117 123 124 +125 127 128 129 +130 132 11
Acreditaci6 assistents
7:00 PO 'exercici tera- PO Lesions muscu-
peutic abans de la lars del recte ante-
primera valoracié rior del quadriceps
de fisioterapia en al futbol
el postpart & R. Pruna
& |. Fernandez
8:00 PO Tractament PO Particularitats Acreditacio assistents
fisioterapic avangat i desafiaments del
en pacients prosta- recte femoral al
tectomitzats futbol. Abordatge de
& D. Sanchez fisioterapia
& |. Serrano
9:00 PO Afrontament PO Programes PO Salut mental: PO Valoraci¢ del PO La competencia PO Fisioterapia indi- PO [Ai fisioterapia: PO Abordatge indi-
actiu del dolor als d'exercici fsic en el la contribucié de la lactant amb bron- abdominal i el sol vidual per a pacients Binomi possible? vidualitzat de perso-
centres d'atencié context de la preha- fisioterapia a la pan- quiolitis en consulta pelvia amb mal de cap & S. Di Bonaventura, nes amb cancer des
primaria. De la bilitaci6 del pacient demia silenciosa ambulatoria &) Capa & K. Madsen de la fisioterapia
teoria a la practica quirdrgic & D. Cataldn & M. Pardas & 1. Cantarero
(projecte ActiDoT) & ). Casana
& A Perelld & 0. Diaz
10:00 PO Relaci6 entre els PO Tendinopaties PO Fonaments PO Fisioterapia PO Esport, exercici AL Avaluacié
patrons de compor- i lesions musculars: filosofics i fisiologics pediatrica en el fisic i sol pelvia. i seguretat en
tament sedentari Tractament enfocat de la fisioterapia en Trastorn de I'Espec- Enemics o aliats? l'activitat ffsica
i la salut mental al teixit lesionat salut mental tre Autista & B. Martinez terapeutica: monito-
& G. Jabardo visualitzat a les téc- & M. Mufioz-Cruzado & ). Merino ratge cardiovascular
niques d'imatge?... en fisioterapia
& A. Mascaro & V. Rosa
11:00
PO Estratégies en PO Abordatge PO Fisioterapia PO Raco de les PO Lideratge en PO Des de les PO Diagnostic PO Nous desafia- PO Taller sobre AL Taller de marxa
I'abordatge tera- fisioterapeutic de en les sindromes lletres fisioterapia: una exploracions im- i tractament de ments per en la metodes basats nordica terapeutica
peutic del pacient la persona adulta d'atrapament & M. Grossmann analisi global prescindibles a les les disfuncions fisioterapia d'ambit en neurones mirall inclusiva: Salut per
afectat de Trastorn gran amb diagnostic nerviés & R. Donat & M. Ferrando bases per al tracta- neurodinamiques hospitalari. L'auto- per a la rehabilitacié a totes les persones
. Mental Greu (TMG) oncologic & C. Lopez & |. Funes ment dels conflictes lumbars nomia del... & L. A Varela & M. Serrat
12:00 & F. Guerrico & E. Cyrus i microinestabilitats & M. Shacklock & N. M. Leal
del maluc. Exemples & M. C. Molina
practics
& P. Rubio
PO Exercici PO Actualitzacié PO Fisioterapia PO Programa d'im- PO Proposar FC Xerrada comer-
terapeutic: Forga cientifica de la i salut sexual durant plementacié dels i avaluar vies inno- cial a carrec d'Storz
i resisténcia en recuperacié després la menopausa fisioAPics a Primaria vadores d'atencié Medical
persones amb lesié d'una lesié de & |. Fernandez ICS a la Gerencia que incorporin
13:00 medul-lar lligament encreuat Territorial de BCN la fisioterapia

& M. Milian

anterior
& L. Llurda

& L. Acosta

& Pinsault, Nicolas
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@ Neuromusculoesquelética @ Esport @ Respiratoria @ Miscel-lania @ Activitat Fisica Terapéutica

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

24 P rogra m a Altres @ Salut pelviana ~ Oncologia @ Atencié Primaria © Craniofacial ~ Osteopatia
Dissabte, 30 de novembre de 2024 (tarda) PO Ponencia TA Taller AL Activitat lidica
113 114 117 123 124 +125 127 128 129 +130 131 132 111

PO Ciencia del dolor
i terapia manual:

El cervell té un cos
& L. Puentedura

PO Menys gomes
i més peses
& E. Céspedes

PO Fisioterapia

i atencié primaria:
present i futur

& A Lletja

PO Prehabilitacié
oncologica a Althaia
Xarxa Assisten-

cial Universitaria

de Manresa

& |. Alonso

& L. Nadal

PO Exercici tera-
peutic per a la dona
en etapa de meno-
pausa i el respecte
al seu sol pelvia

&). Capa

PO Preparacié

i recuperacio de
I'exercici terapeutic
en oncologia

& M. Arroyo

PO Del laboratori

a la clinica de fisio-
terapia. Millores en
el tractament i en

el diagnostic gracies
a les ciencies
basiques

& A Pérez

PO Pauses actives
com a estrategia
per reduir el dolor
musculoesquelétic
en treballadors amb
tasques sedentaries
& F. ). Rubf

& C. Tersa

PO La influéncia
del tend tibial
posterior en les
patologies del
turmell medial
& ). McCormack

PO P75
& X. Espar

Cloenda i entrega
de premis
Comunicacions
lliures i Pitch

PO Investigaci6 de
les possibles raons
dinsatisfaccié amb
I'ATG - Ressonancia
magnetica del YMO
abans de 'ATG

& ). McConnell

PO Funcié muscular
alamigranyaila
cefalea tensional.
L'entrenament

de forga com
aintervencié

& B. K. Madsen

PO Espai solidari

PO Recomanacions
d'exercici en les
cefalees primaries:
modalitats terapeu-
tiques i adequacié
segons els meca-
nismes centrals

i periferics

& ). Padrés

PO Fisioterapia
multimodal
bioconductual per
al maneig dels tras-
torns temporoman-
dibulars associats

a dolor cronic

& C. Justribd

PO E| fisioterapeuta
familiar i comunitari
&). P. Fernandez

PO Efecte de la
hipoterapia en el
component neural
ino neural de la
hiperesistencia

& M. Fernandez

TA Experiéncia
viviencial cap a la
consciéncia dels
valors amb la meto-
dologia d'ecologia
emocional

& ). Pujol

& C. Olivera

TA Valoracié fun-
cional i readaptacié
esportiva

& A Recinos

PO Sarcomes.
Tumors rars

i agressius

& |. Gracia

TA L'espatlla de
l'esportista: de
la rehabilitacié
primerenca fins
al return to play

& A. Cools
PO Prevencié del
limfedema relacio-
nat amb cancer de
mama: consens
multidisciplinari
& L. Lopez

TA Fasciopatia PO P83

plantar, una porta & S. Trallero

d'entrada a la fisio-

terapia invasiva

& J. Soriano
PO P89

PO Dispnea, neuro-

ciéncia i fisioterapia.

Que potser no
mereix la mateixa
atencié que el
dolor?

& A Arbillaga

PO Disseccionant
el tractament del
pacient amb dolor
musculoesquelétic.
En que ens estem
equivocant?

& C. Arjonilla

PO El teixit con-
juntiu i la matriu
extracellular: un
metasistema de
senyalitzacié per
a tot l'organisme
& |. Dalmau

PO Comencar

la casa pels
fonaments: progra-
mes d'educacié en
ciencies del dolor
en pediatria en
I'ambit escolar

& L Menés

TA Sociabilitzem el
sol pelvia masculi.
Futur terapéutic

& D. Sénchez

TA Actitud hipo-
pressiva. Com in-
troduir el sol pelvia
en el dia a dia

& M. Grossmann

AL Prescripcié
d'exercici fisic
terapeutic en l'adult
gran: per on
comengo?

& M. Sola
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