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DE FISIOTERAPIA

113

114

Acreditacion asistentes

PO Tomando
conciencia de los
valores con los
profesionales de la
rehabilitacion...
&). Pujol

& C. Olivera

PO Nuevas pers-
pectivas de la fragi-
lidad en personas
mayores

& M. Terradellas

PO El impacto de
IOAPT y los Grupos
de Interés Naciona-
les en el futuro de la
fisioterapia acuatica:
situaciones...

&C. S

PO No todo es
Kegel
& A. Saldise

PO Nuevas perspec-
tivas en dolor créni-
€Oy neurociencia

& N. M. Garcia

PO Cidtica para
fisioterapeutas:
actualizaciones

en patofisiologfa y
consideraciones de
manejo clinico

& E. Fondevila

PO Ejercicio y fragi-
lidad en el paciente
con dolor crénico
& A. Alonso

PO ;Estamos
haciendo todo lo
posible para reducir
el dolor crénico?

& M. Bacelon

Viernes, 29 de noviembre de 2024 (mafiana)

116 +117

PO Educacién y alfa-
betizacién en salud
y dolor: experiencia
en la comunidad.
Catedra Salud

y Dolor Mdlaga

& Aluque

PO Avances en la
investigacion de la
neurodindmica

& M. Shacklock

PO jAyuda, mi hom-
bro esta envejecien-
do! ;Cémo pueden
los pacientes y los
fisioterapeutas
afrontar los...

& A. Cools

PO Si crees en los
suefios, se haran
realidad

& A. Espinosa

Inauguracién
y foto de familia

123

PO Desafiando la
complejidad: Estra-
tegias en fisioterapia
para el paciente

con Sindrome
Empujador

& A. M. Barrios

PO La disfagia,
un problema que
se trata desde la
fisioterapia

& M. Bisbe

124 +125

PO Estabilometria
clinica y fisioterapia
vestibular

& S. Crucdi

PO Programas
domiciliarios de
fisioterapia en pe-
diatrfa. Neurociencia
y evidencia

& M. C. Lillo

PO Fisioterapia
vocal: herramientas
fisioterapéuticas
para formar equipos
multidisciplinares
con foniatras y...

& C. Expdsito

PO Fisioterapia en
el paciente critico
pediétrico: Progra-
ma de movilizacién
precoz "Mueve 12"
& E. Garcla

@ Neuromusculoesquelética @ Geriatria @ Pediatria
® Paciente critico @ Universidades

127

TA Abordaje inte-
gral en pacientes
pediatricos con
cancer

& A. Gosende

& R. Menéndez

TA Anatomfa linfati-
ca de la extremidad
superior, relevancia
clinica y calculo

de severidad del
linfedema

& L. Lopez

128

TA Entrenamiento
de fuerza en perso-
nas con sarcopenia.
Propuesta de selec-
cién de ejercicios

& N. Labata

TA Ciencia del dolor
y terapia manual:

El cerebro tiene un
cuerpo

& L. Puentedura

Otros

129 +130

PO ;Cémo acom-
pafiar la fragilidad
desde la Basale
Stimulation®?

Un concepto para
entender y actuar
& M. Not

PO El futuro euro-
peo de los cuidados
en envejecimiento:
nuevos enfoques y
recursos para...

& V. Rosa

& A Fuente

PO Los secretos del
bruxismo: Un vista-
z0 a los fundamen-
tos neurocientificos
y su clinica en nifios
y adultos

&T. Lopez

PO Influencia

de los factores
psicosociales en la
cronificacién de pa-
cientes con latigazo
cervical

&Y. Pedrero

Neurologfa
Logistica @ Salud pélvica

Dolor @ Respiratoria @ Misceldnea @ Actividad Fisica Terapéutica

131

Comunicaciones
orales

Comunicaciones
orales

Oncologia

Comunicacaciones orales

Vestibular

PO Ponencia TA Taller AL Actividad Iddica

132

TA Dispositivos de
presioén espiratoria
positiva en el dre-
naje de secreciones
del adulto

& M. Sabaté

TA Acompaiia-
miento de valor al
paciente con cidtica:
intervencion educa-
tiva, ejercicio tera-
péutico y estrategias
de modificacién de
sintomas

& E. Fondevila

111

AL Revolucién
activa: jTransfér-
mate con el ejercicio
terapéutico!

& C. Adillon
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CONGRESO
INTERNACIONAL
DE FISIOTERAPIA

113

PO Una actualiza-
cién en el tratamien-
to de fisioterapia

en el sindrome de
vejiga hiperactiva

& L. Calzado

PO Actualizacién
en el tratamiento
de fisioterapia en
mujeres con dolor
pélvicoperineal

& C. Walker

PO De la angustia
ala libertad: Em-
poderamiento de
mujeres jévenes con
dispareunia y anéli-
sis de la experiencia
del tratamiento de
fisioterapia

& A. Abelld

PO Sexualidad en

el embarazoy el
posparto. ;Cémo
acompafiar desde la
fisioterapia?

& L. Pastor

114

PO Eficacia de un
programa de pre-
habilitacién sobre
las alteraciones
musculoesqueléti-
cas postoperatorias
en pacientes con
céncer de mama
que reciben...

& A. Casanovas

PO Valoracién de
neuropatfa perifé-
rica inducida por

quimioterapia en

fisioterapia

& M. C. Lopez

PO Prevencion
del linfedema se-
cundario al cdncer
de mama. No es
evidencia todo

lo que reluce

& G. Paseiro

PO Conflictos y
microinestabilida-
des de la cadera.
¢Son tan diferentes?
Importancia del
reenfoque del
tratamiento

& P. Rubio

Viernes, 29 de noviembre de 2024 (tarde)

116 +117 123

PO Reimaginar
el ejercicio para
el dolor

& B. Cormack

PO ;Qué es esto
del afrontamiento
activo del dolor cré-
nico? No todo vale

& C. del Rio
PO Aprendizaje y Espacio
organismo virtual estudiantes

& A. Goicoechea

PO Longevidad

y ejercicio
terapéutico en
neurorrehabilitacion
& C. Rodriguez

124 +125

PO Fisioterapia en
el paciente critico:
pasado, presente

y futuro

& R. Gosselink

PO La fisioterapia
neonatal y los cuida-
dos del desarrollo
centrados en la
familia

& S. Trallero

Espacio pacientes
&E. Mas

& E. Farrerons

& L. Pacheco

& E. Sebastian

@ Neuromusculoesquelética @ Pediatria
@ Gestion @ Salud pélvica @ Salud mental

127

TA Valoracién sub-
jetiva y objetiva de la
fuerza, la actividad
fisica y el sedentaris-
mo: de la teorfa a la
préctica

& G. Jabardo

& M. Campoy

TA Mindfulness
como herramienta
para la mejora den-
tro de la salud men-
tal en fisioterapia
&S.Solé

Neurologfa

128 129 +130

TA El concepto Jornada
McConnell: el efecto Doctorandos
de la posicién inicial
y laimportancia de
descargar el dolor
& ). McConnell
Jornada
Doctorandos
TA Taller de Jornada
abordaje integral Doctorandos
del suelo pélvico en
la Atencién Primaria,
no sélo incontinen-
cia ¢y nuestro sexo?
Aprendizaje a través
de terapia grupal
& L. Acosta
& M. Garcia
Jornada
Doctorandos

Dolor @ Miscelanea @ Actividad Fisica Terapéutica @ Paciente critico
Oncologia @ Investigacion, Desarrollo e Innovacién (I+D+1)

Feria comercial
Comunicacaciones orales

PO Ponencia TA Taller AL Actividad Iidica FC Feria Comercial

131

Comunicaciones
orales

Comunicaciones
orales

132

TA El deporte, la
mujer y su periné
& S. Escola

& T. Sanchez

TA La via aérea
superior en pedia-
trfa ambulatoria:
jabrimos melén!
& M. Pardas

111

FC El primer exoes-
queleto robético
hecho en Barcelona:
co-creacién con
usuarios y caracte-
risticas principales
(charla comercial

a cargo de Able
Human Mation)

AL La marcha nérdi-
ca en fisioterapia.
Beneficios mas alla
de la condicién de
marcha. Uso de los
bastones con fines
terapéuticos segiin
afecciones clinicas
prevalentes

& R. Donat
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Neurologia @ Miscelanea @ Actividad Fisica Terapéutica
Logistica @ Gestion @ Salud pélvica @ Salud mental
Atencién Primaria © Craneofacial

'3 @ Neuromusculoesquelética @ Geriatria @ Pediatria @ Deporte
Atencién especializada @ FTPitch @ Feria comercial
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7:00 Acreditacion asistentes
PO E| ejercicio tera-
péutico antes de la
primera valoracién
de fisioterapia en el
postparto
8:00 & |. Fernéndez PO Particularida- Acreditacion asistentes
des y desafios del
PO Tratamiento rgcto femorel il el
fisioterdpico avan- ;;tig?e\.r;\bigrdaje e
zado en pacientes P
prostatectomizados & . serrano
& D. Sanchez
9:00 PO Afrontamiento PO Programas de PO Salud mental: FTPitch PO Valoracién del TA La competencia TA Fisioterapia PO IAy fisioterapia: TA Del malestar TA Abordaje
activo del dolor en ejercicio fisico en la contribucién de lactante con bron- abdominal y el suelo individual para ¢Binomio posible? al disfrute en individualizado
centros de atencién el contexto de la la fisioterapia en la quiolitis en consulta pélvico pacientes con dolor & S. Di Bonaventura, Fisioterapia de de personas con
primaria. De la prehabilitacién del pandemia silenciosa ambulatoria &) Capa de cabeza Atencién Primaria cancer desde
teorfa a la préctica paciente quirdrgico & D. Catalan & M. Pardas & K. Madsen &) R Saiz la fisioterapia
(proyecto ActiDoT) & ). Casana & |. Cantarero
& L. Soto & 0. Diaz
10:00 PO Relacién entre PO Tendinopatias PO Fundamentos PO Fisioterapia PO Deporte, ejer- AL Evaluacion
los patrones de y lesiones muscu- filoséficos y fisioldgi- pediatrica en el cicio fisico y suelo y seguridad en la
comportamiento lares: ¢ Tratamiento cos de la fisioterapia Trastorno del Espec- pélvico. ;Enemigos actividad ffsica tera-
sedentario y la salud enfocado al tejido en salud mental tro Autista o aliados? péutica: monitoriza-
mental lesionado visualiza- & M. Mufioz-Cruzado &). Merino & B. Martinez cién cardiovascular
& G. Jabardo do en las técnicas... en fisioterapia
& A. Mascar6 & V. Rosa
11:00
PO Estrategias en el PO Abordaje PO Tratamiento PaP Rincén de las PO Liderazgo en TA Desde las TA Diagnéstico PO Nuevos desafios Espacio TA Taller sobre AL Taller de marcha
abordaje terapéu- fisioterapéutico dela segun el modelo letras fisioterapia: un exploraciones y tratamiento de en la fisioterapia de institucional: métodos basados nordica terapéutica
tico del paciente persona adulta ma- sueco (PaP-actividad & M. Grossmann andlisis global imprescindibles a las disfunciones ambito hospitalario. reunion de en neuronas inclusiva: Salud para
afecto de Trastorno yor con diagnéstico fisica bajo prescrip- & R. Donat & M. Ferrando las bases para el neurodindmicas La autonomia del decanos espejo para la todas las personas
Mental Grave (TMG) oncolégico cién médica) & |. Funes tratamiento de los lumbares fisioterapeuta en... rehabilitacion & M. Serrat
12:00 & F. Guerrico & E. Cyrus & G. Persson conflictos y microi- & M. Shacklock & N. M. Leal & L. A Varela
nestabilidades de & M. C. Molina
la cadera. Ejemplos
préacticos
& P. Rubio
PO Ejercicio PO Actualizacién PO Fisioterapia y sa- PO Programa de PO Proponery Espacio FC Magnetolith®,
terapéutico: Fuerza cientifica de la recu- lud sexual durante implementacién evaluar vias de aten- institucional: en qué se dife-
y resistencia en peracién tras una la menopausia de los fisioAPics en cién innovadoras FisioAPiC rencia del resto
personas con lesién lesién de ligamento & |. Fernandez Primaria ICS en la que incorporen la de tecnologias
medular cruzado anterior Gerencia Territorial fisioterapia (charla comercial
13:00 & M. Milian & L. Llurda de BCN & N. Pinsault d'Storz Medical)

24 Programa

& L. Acosta

[ ] Investigacion, Desarrollo e Innovacién (1+D+1)


https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=72
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=73
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=74
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=100
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=102
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=86
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=42
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=106
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=126
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=93
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=95
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=24
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=108
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=25
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=118
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=163
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=157
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=92
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=94
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=96
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=107
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=130
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=114
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=146
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=123
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=131
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=115
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=81
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=161
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=125
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=109
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=117
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=156
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=119
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=164
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=158
https://www.ftp24.cat/es/programa?activitat=58

@ Neuromusculoesquelética @ Deporte @ Respiratoria @ Misceldnea @ Actividad Fisica Terapéutica
® Paciente critico © Otros @ Gestién @ Salud pélvica ~ Oncologfa @ Atencién Primaria * Craneofacial

24 Programa

PO Ponencia TA Taller AL Actividad Iddica

CONGRESO
INTERNACIONAL
DE FISIOTERAPIA

S&bado, 30 de noviembre de 2024 (tarde)

113 4 17 123 124 +125 127 128 129+130 131 132 1M1
15:00 PO Ciencia del dolor PO Ejercicio PO La influencia Espacio solidario PO Recomenda- TA Experiencia TA El hombro del PO Sarcomas. PO Disnea, neuro- TA Sociabilizamos AL Prescripcién de
y terapia manual: terapéutico para del tenddn tibial ciones de ejercicio viviencial hacia la deportista: de Tumores raros ciencia y fisioterapia. el suelo pélvico ejercicio ffsico tera-
El cerebro tiene la mujer en etapa posterior en las pa- en las cefaleas conciencia de los la rehabilitacion y agresivos ¢Acaso no merece la masculino. Futuro péutico en el adulto
un cuerpo de menopausia tologfas del tobillo primarias: modali- valores con la meto- temprana hasta el & |. Gracia misma atencién que terapéutico mayor: ¢por dénde
& L. Puentedura y el respeto a su medial dades terapéuticas dologfa de ecologia return to play el dolor? & D. Sanchez empiezo?
suelo pélvico & ). McCormack y adecuacién seguin emocional & A. Cools & A Arbillaga & M. Sola
&) Capa mecanismos centra- & ). Pujol
les y periféricos & C. Olivera
& ). Padrés
16:00 PO Enfoque positivo PO Preparacion PO PO Fisioterapia mul- PO Prevencion del PO Diseccionando
de la fragilidad y recuperacion del & X. Espar timodal bioconduc- linfedema relacio- el tratamiento del
&J.R. Saiz ejercicio terapéutico tual para el manejo nado a cancer de paciente con dolor
en oncologfa de los trastornos mama: consenso musculoesquelético.
& M. Arroyo temporomandibu- multidisciplinario ¢En qué nos esta-
lares asociados a &L Lopez mos equivocando?
dolor crénico & C. Arjonilla
& C. Justribd
17:00 Clausura y entrega
de premios
Comunicaciones
libres y Pitch
18:00 PO Fisioterapia y PO Del laborato- PO Investigacion de PO E| fisioterapeuta TA Valoracién TA Fasciopatfa PO Entrenamiento PO El tejido con- TA Actitud hipopre-
atencién primaria: rio a la clinica de las posibles razones familiar y comu- funcional y readap- plantar, una puerta de la musculatura juntivo y la matriz siva. Cémo introdu-
presente y futuro fisioterapia. Mejoras de insatisfaccién nitario tacién deportiva de entrada a la fisio- inspiratoria en el extracelular: un cir el suelo pélvico
& A Lletja en el tratamiento con la ATR - Reso- & ). P. Ferndndez & A. Recinos terapia invasiva paciente critico metasistema de en el dia a dia
y el diagnéstico nancia magnética & ). Soriano & D. Fernandez sefializacién para & M. Grossmann
gracias a las ciencias del VMO antes todo el organismo
bésicas de la ATR & |. Dalmau
& A Pérez & ). McConnell
19:00 PO Prehabilitacién PO Pausas activas PO Funcién muscu- PO Efecto de la PO Empezar la casa

oncolégica en Al-
thaia Red Asistencial
Universitaria de

como estrategia
para reducir el dolor
musculo-esqueléti-

lar en la migrafia y
la cefalea tensional.
El entrenamiento

hipoterapia en el
componente neural
y no neural de la

por los cimientos:
programas de
educacién en

Manresa co en trabajadores de fuerza como hiperesistencia ciencias del dolor
& |. Alonso con tareas seden- intervencién & M. Fernandez en pediatria en
& L. Nadal tarias & B. K. Madsen el dmbito escolar

& F.J. Rubf
& C. Tersa

& L Menés
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